
 

  

杉並区テニス連盟杉並リーグ運営委員会 

杉並リーグ 2020

推進要項 

2020 年度春季監督会議に代えて・ご案内 

杉並リーグ 運営委員長 中上 京治 

2020 年 5 月 8 日 

2020 年 6 月 20 日 チェックリストに関し追記 



ご挨拶 

 新型コロナウィルス禍にて、お見舞い申し上げます。 

 例年では、５月の GW 明けの土曜日に杉並リーグの春季監督会議を開催しておりました

が、今年度は、中止とさせて頂いております。 

 この原稿を執筆時点では、緊急事態宣言が５月末まで延長されたところです。社会情勢を

鑑みると、緊急事態の解除の見通しは明確ではありません。一方で、このまま緊急事態が数

か月単位で延長されるということも考えにくい状況です。緊急事態の解除後に再度の緊急

事態の発令も想定されるなど、政府による状況認識説明も具体性を帯びてきています。 

 杉並リーグ・テニスの方、開催を明確に申し上げることはできませんが、さすがに夏頃に

は、小規模な人数による屋外のスポーツは許容されるのではないかと想定しています。 

暫定的ではありますが、2020 年度の杉並リーグの推進要項をご案内させて頂き、その準

備とさせて頂きます。 

なお、運営推進に関しては、政府・都・区市町村の行政の指針に従って参ります。具体的

な開催推進に関しては、その時々の状況判断となります旨、お含みおき願います。 
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緊急事態が解除されましたが、以前のように思うままの行動を取るわけには参りませ

ん。スポーツ庁からは「社会体育施設の再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」が発表

されております。新型肺炎の感染拡大を予防しながら７月からリーグ戦を開幕します。 

感染拡大予防に関しては、対戦当事者であるホストチーム、ビジターチームの各チーム

は、それなりの準備と行動が求められます。テニスコートのある利用施設には、各々の感

染拡大防止策のルールがあるものと思われる。各チームの代表者の方には、利用施設のル

ール理解、各選手への徹底が求められます。特にホストチームの代表者の方には、各種の

ご配慮を含めてのご協力が必要です。選手の皆さんにも感染拡大防止にご協力いただく必

要があります。 

想定される範囲にて、杉並リーグ用の感染拡大防止策のチェックリストを以下の二種類

用意しました。「11. 配布資料」⑦⑧に追加しています。記載内容を理解の上、チェックの

実施（感染拡大防止へのご協力）をお願いします。 

（１）各チームの代表者向けのチェックリスト 「11. 配布資料」⑦ 

（２）各選手向けのチェックリスト  「11. 配布資料」⑧ 

 

参加者全員の健康を祈願しつつ、2020 年度の杉並リーグを開幕させて頂きます。 
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1. 2019 年度の結果・順位 

1.1 １部の結果・順位 

 

1.2 ２部の結果・順位 

 

1.3 ３部の結果・順位 

 

１部 ラフェスタ ハイキリ テニファミ 明日天気 LOVE ALL オーシャンズ 順位 勝率

勝敗 × × × × × 0.0%
ラフェスタTC セット 0 - 0 0 - 0 0 - 0 1 - 3 1 - 3 4 25.0%

ゲーム 0 - 0 0 - 0 0 - 0 12 - 18 13 - 16 42.4%

勝敗 × × 〇 〇 〇 60.0%
ハイパーキリギリス セット 0 - 0 0 - 0 3 - 1 3 - 1 2 - 2 2 66.7%

＠ハイパーキリギリス ゲーム 0 - 0 0 - 0 21 - 14 18 - 12 21 - 17 58.3%

勝敗 × × × × × 0.0%
テニスファミリー セット 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 1 6 0.0%

＠ペンギン倶楽部 ゲーム 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 4 - 6 40.0%

勝敗 × × × × × 0.0%
明日天気になーれ セット 0 - 0 1 - 3 0 - 0 0 - 0 0 - 2 5 16.7%

ゲーム 0 - 0 14 - 21 0 - 0 0 - 0 1 - 12 31.3%

勝敗 〇 × × × × 20.0%
LOVE ALL セット 3 - 1 1 - 3 0 - 0 0 - 0 0 - 4 3 33.3%

＠BESTクラブ ゲーム 18 - 12 12 - 18 0 - 0 0 - 0 6 - 20 41.9%

勝敗 〇 × 〇 〇 〇 80.0%
オーシャンズ セット 3 - 1 2 - 2 1 - 0 2 - 0 4 - 0 1 80.0%

ゲーム 16 - 13 17 - 21 6 - 4 12 - 1 20 - 6 61.2%

２部 アンサンブル チームりんご Key チームAKT 涙のKiss レジェンド 順位 勝率

勝敗 〇 〇 〇 × 75.0%
アンサンブル セット 4 - 0 3 - 1 4 - 0 0 - 0 1 91.7%

＠ペンギン倶楽部 ゲーム 21 - 12 19 - 11 23 - 9 0 - 0 66.3%

勝敗
チームりんご(RET) セット

ゲーム

勝敗 × × 〇 〇 50.0%
Key セット 0 - 4 1 - 3 3 - 1 2 - 2 3 37.5%

ゲーム 12 - 21 14 - 20 20 - 18 16 - 11 47.0%

勝敗 × 〇 × 〇 50.0%
チームAKT セット 1 - 3 3 - 1 2 - 2 3 - 1 2 56.3%

ゲーム 11 - 19 20 - 14 21 - 24 22 - 9 52.9%

勝敗 × × 〇 × 25.0%
涙のKiss セット 0 - 4 1 - 3 2 - 2 2 - 2 5 31.3%

ゲーム 9 - 23 18 - 20 24 - 21 16 - 17 45.3%

勝敗 × × × 〇 25.0%
ハイキリレジェンド セット 0 - 0 2 - 2 1 - 3 2 - 2 4 41.7%

＠ハイパーキリギリス ゲーム 0 - 0 11 - 16 9 - 22 17 - 16 40.7%

３部 プロジェクトF Ag+ 順位 勝率

勝敗 × × × × 〇 20.0%
プロジェクトF セット 2 - 2 0 - 4 2 - 2 1 - 3 3 - 1 5 40.0%

ゲーム 14 - 15 9 - 25 14 - 17 11 - 18 23 - 17 43.6%

勝敗 〇 〇 〇 〇 × 80.0%
ブラックベア セット 2 - 2 3 - 1 3 - 1 4 - 0 0 - 0 1 75.0%

ゲーム 15 - 14 23 - 19 20 - 11 23 - 16 0 - 0 57.4%

勝敗 〇 × 〇 〇 〇 80.0%
フリージー セット 4 - 0 1 - 3 4 - 0 3 - 1 2 - 2 2 70.0%

ゲーム 25 - 9 19 - 23 24 - 20 22 - 18 14 - 13 55.6%

勝敗 〇 × × 〇 〇 60.0%
Ag+ セット 2 - 2 1 - 3 0 - 4 3 - 1 3 - 1 3 45.0%

ゲーム 17 - 14 11 - 20 20 - 24 24 - 13 21 - 9 53.8%

勝敗 〇 × × × 〇 40.0%
チームK セット 3 - 1 0 - 4 1 - 3 1 - 3 2 - 2 4 35.0%

＠チームK ゲーム 18 - 11 16 - 23 18 - 22 13 - 24 19 - 16 46.7%

勝敗 × × × × × 0.0%
トゥースターズ セット 1 - 3 0 - 0 2 - 2 1 - 3 2 - 2 6 37.5%

ゲーム 17 - 23 0 - 0 13 - 14 9 - 21 16 - 19 41.7%

ブラックベア フリージー チームK トゥースターズ



 

1.4 ４部の結果・順位 

 

 

  

４部Ａブロック フィルベッサ IFC PriPri ZEN イグザイル 順位 勝率

勝敗 × 〇 × 〇 50.0%
Firvesa セット 2 - 2 3 - 1 0 - 0 4 - 0 3 75.0%

（フィルベッサ） ゲーム 17 - 17 18 - 11 0 - 0 24 - 14 58.4%

勝敗 〇 × 〇 × 50.0%
IFC セット 2 - 2 1 - 3 3 - 1 2 - 2 2 50.0%

ゲーム 17 - 17 14 - 17 22 - 15 16 - 17 51.1%

勝敗 × 〇 〇 〇 75.0%
Team PriPri セット 1 - 3 3 - 1 3 - 1 3 - 1 1 62.5%

ゲーム 11 - 18 17 - 14 19 - 16 20 - 15 51.5%

勝敗 × × × 〇 25.0%
ZEN セット 0 - 0 1 - 3 1 - 3 2 - 2 4 33.3%

ゲーム 0 - 0 15 - 22 16 - 19 22 - 18 47.3%

勝敗 × 〇 × × 25.0%
二代目 井草の絆 セット 0 - 4 2 - 2 1 - 3 2 - 2 5 31.3%

（イグザイル） ゲーム 14 - 24 17 - 16 15 - 20 18 - 22 43.8%

0

４部Ｂブロック 四ポケ ネオチキ FS・浜田山 HipHop route29 順位 勝率

勝敗 × 〇 〇 〇 75.0%
四次元ポケット セット 1 - 3 4 - 0 4 - 0 3 - 1 1 75.0%

ゲーム 11 - 21 24 - 0 22 - 7 16 - 14 63.5%

勝敗 〇 〇 × × 50.0%
ネオチキンハート セット 3 - 1 4 - 0 0 - 0 0 - 4 2 58.3%

ゲーム 21 - 11 24 - 6 0 - 0 14 - 23 59.6%

勝敗 × × × × 0.0%
フリースタイル・浜田山グループ セット 0 - 4 0 - 4 0 - 4 0 - 0 5 0.0%

ゲーム 0 - 24 6 - 24 10 - 25 0 - 0 18.0%

勝敗 × × 〇 × 25.0%
Team HipHop セット 0 - 4 0 - 0 4 - 0 0 - 0 4 50.0%

ゲーム 7 - 22 0 - 0 25 - 10 0 - 0 50.0%

勝敗 × 〇 × × 25.0%
route29 セット 1 - 3 4 - 0 0 - 0 0 - 0 3 62.5%

ゲーム 14 - 16 23 - 14 0 - 0 0 - 0 55.2%

0



2. 2019 年度の総合順位 

 

  

総合
順位 1部 チーム名

部内
順位 勝率 セット率 ゲーム率 備考

1 オーシャンズ 1 80.0% 80.0% 61.2% 優勝
2 ハイパーキリギリス 2 60.0% 66.7% 58.3% 準優勝
3 LOVE ALL 3 20.0% 33.3% 41.9% －
4 ラフェスタTC 4 0.0% 25.0% 42.4% －
5 明日天気になーれ 5 0.0% 16.67% 31.250% ↓
6 テニスファミリー 6 0.0% 0.0% 40.0% ↓

総合
順位 2部 チーム名

ブロック内
順位 勝率 セット率 ゲーム率 備考

7 アンサンブル 1 75.0% 91.7% 66.3% １位
8 チームAKT 2 50.0% 56.3% 52.9% －
9 Key 3 50.0% 37.5% 47.0% －
10 ハイキリレジェンド 4 25.0% 41.7% 40.7% -
11 涙のKiss 5 25.0% 31.3% 45.3% ↓
12 (Retired Team) 6 0.0% 0.0% 0.0% ↓

総合
順位 3部 チーム名

ブロック内
順位 勝率 セット率 ゲーム率 備考

13 ブラックベア 1 80.0% 75.0% 57.4% １位
14 フリージー 2 80.0% 70.0% 55.6% －
15 Ag+ 3 60.0% 45.0% 53.8% －
16 チームK 4 40.0% 35.0% 46.7% －
17 プロジェクトF 5 20.0% 40.0% 43.6% ↓
18 トゥースターズ 6 0.0% 37.5% 41.7% ↓

総合
順位 4部 ブロック チーム名

ブロック内
順位 勝率 セット率 ゲーム率 備考

19 Ｂ 四次元ポケット 1 75.0% 75.0% 63.5% １位
20 Ａ Team PriPri 1 75.0% 62.5% 51.5% １位
21 Ｂ ネオチキンハート 2 50.0% 58.3% 59.6% －
22 Ａ IFC 2 50.0% 50.0% 51.1% －
23 Ａ Firvesa 3 50.0% 75.0% 58.4% －
24 Ｂ route29 3 25.0% 62.5% 55.2% －
25 Ｂ Team HipHop 4 25.0% 50.0% 50.0% －
26 Ａ ZEN 4 25.0% 33.3% 47.3% －
27 Ａ 二代目 井草の絆 5 25.0% 31.3% 43.8% －
28 Ｂ フリースタイル・浜田山グループ 5 0.0% 0.0% 18.0% －

記号

注意 杉並リーグは、部・ブロックから２チーム降格にてチーム入れ替えを実施します。
部・ブロックの構成、ブロック・チーム数は参加チーム総数に応じて

変更となる場合があります。

１部　杉並リーグ順位＠2019年度

２部　杉並リーグ順位＠2019年度

４部　杉並リーグ順位＠2019年度

「↓」：降格（予定）

３部　杉並リーグ順位＠2019年度



3. 2019 年度の表彰 

この原稿で発表を行います。実際の表彰は、次回（秋季）監督会議で行う予定です。 

また、マナー賞の投票・結果発表・表彰も次回（秋季）監督会議で行う予定です。 

 

3.1 １部表彰 

＜優 勝＞オーシャンズ 

＜準優勝＞ハイパーキリギリス＠ハイパーキリギリス 

 

3.2 ２部表彰 

＜２部・１位＞アンサンブル＠ペンギン倶楽部 

 

3.2 ３部表彰 

＜３部・１位＞ブラックベア 

 

3.3 ４部表彰 

＜４部 A ブロック・１位＞Team PriPri＠ASC 

＜４部 B ブロック・１位＞四次元ポケット 

  



4. 2020 年度の退会・再編・新規チーム 

4.1 退会チーム 

① フリースタイル・浜田山グループ 

 

4.2 再編チーム 

なし 

 

4.3 新規チーム 

① サウザー 

※次回（秋季）監督会議で挨拶を頂きます。 

（監督経験者による新団体・新チーム登録です） 

 監 督：坂田 仁志 

 連絡者：栗原 仁司 ※対戦交渉は、当面、坂田さん窓口とさせてください。 

 

5. 2020 年度の参加チーム一覧（登録順） 

 

(１) Team Pripri 

(２)アンサンブル＠ペンギ

ン 

(３)チームＫ 

(４)涙の Kiss＠チーム K 

(５)ブラックベア 

(６) LOVE ALL＠BEST 

(７)ＩＦＣ 

(８)route29 

(９) ラフェスタＴＣ 

(10)フリージー 

(11) TeamHipHop 

(12)ハイパーキリギリス 

(13)四次元ポケット 

(14)オーシャンズ 

(15) Key 

(16)テニスファミリー＠ペ

ンギン 

(17)プロジェクトＦ 

(18) Ag+ 

(19)ハイキリレジェンド 

(20)チームＡＫＴ 

(21)Firvesa(フィルベッサ) 

(22)二代目井草の絆(イグ

ザイル)  

(23)明日天気になーれ 

(24)トゥースターズ 

(25) ZEN 

(26)ネオチキンハート 

(27)サウザー 

 

  



6. 2020 年度の部・ブロックの構成 

 

 

7. 2020 年度の組合せ 

＜１部＞ 

（１）オーシャンズ 

（２）ハイパーキリギリス 

 ＠ハイキリ 

（３）LOVE ALL 

＠BEST クラブ 

（４）ラフェスタ TC 

（５）アンサンブル 

＠ペンギン倶楽部 

（６）チーム AKT 

＜２部＞ 

（１）明日天気になーれ 

（２）テニスファミリー 

＠ペンギン倶楽部 

（３）Key 

（４）ハイキリレジェンド 

＠ハイキリ 

（５）ブラックベア  

（６）フリージー 

 

＜３部＞ 

（１）涙の Kiss＠チーム K 

（２）Ag+ 

（３）チーム K 

＠チーム K 

（４）四次元ポケット 

（５）Team PriPri 

＠ASC 

（６）ネオチキンハート 

※各部・ブロックの（１）チーム：幹事チーム（朱書したチーム） 

  



＜４部Ａブロック＞ 

（１）プロジェクト F 

（２）Firvesa 

（３）route29 

（４）二代目井草の絆(イグザイル) 

（５）サウザー 

＜４部Ｂブロック＞ 

（１）トゥースターズ 

（２）IFC 

（３）Team HipHop 

（４）ZEN 

※各部・ブロックの（１）チーム：幹事チーム（朱書したチーム） 

 

 



8. 各チームのメンバ確認 

 各チームのメンバ確認は、次回（秋季）監督会議で行います(※)。 

 新規メンバに関しては、他の杉並リーグ・チームへの重複加入がないか、十分に注意して

ください。 

 ※各チームを各々相互に信頼することとさせて頂きます。 

メンバの追加・変更は秋季監督会議まで可能とします。メンバ表の管理は通常通り実施願

います。団体登録票、チーム登録票は、秋季監督会議で提出となります。 

 次回（秋季）監督会議でのメンバの追加・変更の相互確認といたします。 

 

9. 2020 年度の日程・運営 

9.1 監督会議 

春季監督会議：5/9(土)：中止 

秋季監督会議：10 月の予定 

 

9.2 対戦の推進日程 

基本日程：2021 年 1 月までに５対戦を実施 

予備日程：2021 年３月までを予備日程とする 

最終日程：2021 年 4 月末までを最終完了日程とする 

※ブロック内の各対戦の日程（会場）調整は、対戦チーム間で実施 

 

9.3 対戦結果報告 

ブロック幹事、事務局長、運営委員長へメール報告 

 

10. 運営委員三役 

＜運営委員長＞ 中上 京治 

＜退会レフリー＞新田 一雅 

＜事務局長＞ 鈴木 孝尚 

※2020～2021 年度の２年間 

  



 

11. 配布資料 

① スコアカード： 「①杉並リーグ 2020_スコアカード.pdf」 

② スコア記入例： 「②杉並リーグ 2020_スコア記入例.pdf」 

③ １部対戦表：  「③杉並リーグ 2020_１部対戦表.pdf」 

「③杉並リーグ 2020_２部対戦表.pdf」 

「③杉並リーグ 2020_３部対戦表.pdf」 

「③杉並リーグ 2020_４部 A ブロック対戦表.pdf」 

「③杉並リーグ 2020_４部 B ブロック対戦表.pdf」 

④ スコア記入表： 「④杉並リーグ 2020_１部スコア記入表.pdf」 

「④杉並リーグ 2020_２部スコア記入表.pdf」 

「④杉並リーグ 2020_３部スコア記入表.pdf」 

「④杉並リーグ 2020_４部 A ブロックスコア記入表.pdf」 

「④杉並リーグ 2020_４部 B ブロックスコア記入表.pdf」 

⑤ チーム登録票： 「⑤杉並リーグ 2020_チーム登録票.pdf」 

⑥ 運営委員会（三役）： 「⑥杉並リーグ 2020_運営委員会（三役）メンバ表.pdf」 

⑦ 各チームの代表者向けのチェックリスト ： 

「⑦杉並リーグ 2020_チーム代表者チェックリスト.pdf」 

⑧ 各選手向けのチェックリスト  ： 

「⑧杉並リーグ 2020_チーム選手チェックリスト.pdf」 

⑨ 利用者名簿フォーム（利用施設に名簿のフォームがない場合に使用ください） 

   「⑨利用者名簿フォーム.pdf」 

⑩ チーム一覧表： 「⑩チーム一覧表.pdf」 

 

 


