
新型肺炎対策チェックリスト

ホストチーム＆ビジターチーム・代表者用

分類 番号 check 項目

事前通知確認 1 □
選手に選手用チェックリストが事前配布されていることを確認する

利用施設のルールがあれば、ホストチームからビジタチームに連絡する

利用者名簿の作成 2 □

利用施設のフォームがあれば、それを利用する

フォームがない場合は、別添付の利用者名簿を利用する

チーム単位で記入し代表者が保管する（代表者・選手・応援者・観戦者を含む）

当日の事前準備物 3 □
各自（各チーム）の消毒用品（アルコールティッシュ類の準備物）を確認する

※消毒用品は、対戦チーム間での融通を許容する

4 □
選手各自のチェックリストによるチェックが完了していることを確認する

※観戦・応援は、できるだけ遠慮いただく（コート内への立入りは禁止）

5 □
参加可否判断で問題ある選手は、帰宅させる

（体調に不調ある選手は通院検査を勧める）

6 □

選手用チェックリストの確認（分類の７項目を読み上げるなど）

※フィジカル・ディスタンシングの徹底、手洗い・消毒の奨励など簡潔・明瞭な範囲とす

る

7 □ 使用する施設の注意事項があれば、選手に説明する

8 □
ローカルルール：対戦開始時の整列した挨拶は不要とします

（チーム代表者同士で選手確認を実施）

9 □ ローカルルール：試合終了時の対戦相手との握手はお辞儀による礼で代用します

コート内への

立入り人数
10 □

選手（ダブルス２名）とベンチコーチ（１名まで）を基本とします

（２チーム合計６名／コート）

※種目が変わったら、選手・コーチはコートから退場し、次対戦に入れ替わる

※施設のコート当りの人数上限があれば、それを越えないようにします

他の施設利用者

への配慮
11 □

他の施設利用者からの苦情発生、通報処置、トラブルとならないように配慮する

コート外で密集して集まる・目立つような行動（誤解を生むような行動）は控える

オーダー交換 12 □
オーダー表（スコア集計表）で、双方の選手名を確認する

（メールなどの電子的な方法での確認を推奨します）

対戦の実施 13 □ 通常の方法で対戦を進めてください

対戦結果の

スコア確認
14 □ メールなどの電子的な方法での確認を推奨します

対戦後の対応 15 □
感染者発生時、要請があれば、速やかに利用者名簿を提出する

利用者名簿は代表者が試合終了後１ヶ月保管し、１ヶ月を経過後に破棄する

その他 16 □
コート料金の精算金、ボールを介した間接接触は避けられません

手指の消毒などを心がけてください（あまり神経質にならない範囲で）

□

□

□

□

□

□

□

□

□

□

当日集合時の

選手チェック

対戦前の

注意事項確認

ルール変更説明

追加事項

年月日 202  年      月  日 所属 氏名

⑦杉並リーグ2020_チーム代表者チェックリスト


